i PP ~ Mercados
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Farmers Market Nutrition Program (FMNP)
OBTENGA la tarjeta con el codigo QR del Farmers Market Nutrition Program

(FMNP, Programa de Nutricién del Mercado de Agricultores), eWIC o la de Wash i ngto n 2 024

aplicacién Senior.

ENCUENTRE agricultores con el letrero de Women, Infants, and
Children (WIC, Mujeres, infantes y nifios) y Senior FMNP.
COMPRE frutas, verduras o hierbas frescas. jLos adultos mayores
también pueden comprar miel!

EI FMNP debe utilizarse antes del 31 de octubre.

Beneficios de frutas y verduras de WIC
UTILICE el c6digo QR en la tarjeta eWIC o en la aplicacion WICShopper.
ENCUENTRE agricultores con el letrero del FMNP o del programa de
frutas y verduras de WIC.

COMPRE frutas, verduras o hierbas frescas.

Puede usarse durante todo el afio.

SNAP EBT y SNAP Market Match

VISITE el puesto de informacion del mercado de agricultores.

DESLICE su tarjeta Supplemental Nutrition Assistance Program Electronic
Benefit Transfer (SNAP EBT, transferencia electrénica de beneficios del
Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria) y obtenga fichas para
comprar alimentos elegibles del SNAP.

RECIBA hasta $25 adicionales al dia en monedas de "SNAP Market
Match" en los mercados participantes.

COMPRE en su mercado de agricultores local.
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SUN Bucks e o

VISITE el puesto de informacién del mercado de agricultores.

DESLICE su tarjeta SUN Bucks y obtenga fichas para comprar alimentos
elegibles del SNAP.

RECIBA hasta $25 adicionales al dia en monedas de "SNAP Market
Match" en los mercados participantes.

COMPRE en su mercado de agricultores local.

Otros programas de igualacion de precios

Los mercados de agricultores pueden ofrecer beneficios adicionales
o programas de igualacién de precios. Consultelo en el puesto de
informacién del mercado de agricultores.

Fundada en 1979, la WSFMA es una
| WASHINGTON STATE organizacion sin fines de lucro 501¢3
FARMERS MARKET dedicada a ayudar a que los mercados S e a tt I e
ASSOCIATION de agricultores prosperen.
wafarmersmarkets.org
Material financiado con el apoyo del Supplemental info@wafarmersmarkets.org

Nutrition Assistance Program - SNAP del United States
Department of Agriculture (USDA, Departamento de

Agricultura de los Estados Unidos). - s N A P- Ed
La WSFMA es un proveedor de igualdad de oportunidades.
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Beneficios alimentarios aceptados
en su mercado de agricultores:

Mercados Agricolas de Seattle

B snapest  EH sNAP MarketMatch  [EEE) WICy Senior FMNP (‘%) Fresh Bucks

California Ave SW & SW Alaska St
seattlefarmersmarkets.org

Farmers Market Benefits Accepted Date Day Hours

Ballard Farmers Market v W ; . .

5300 Ballard Ave NW E m 'a.":’» 7 de enero domingo De 9:00 a. m. a 2:00 p. m.

sfmamarkets.com = = a 29 de diciembre

Capitol Hill Farmers Market ¥ i ; . .

E Barbara Bailey Wy btwn Broadway Ave E & 10th Ave E m \% Zg: %nnei:)oaazi‘)ddeesceilctlieenr:]%r; domingo De 11:00 a. m. a 3:00 p. m.

seattlefarmersmarkets.org = J P martes De 3:00 p. m. a 7:00 p. m.

Columbia City Farmers Market 1 S ié . .

35th Ave € & S Edmunds &t m ‘% : (- ;ged;nca)ztoume miércoles De 3:00 p. m. a 7:00 p. m.

seattlefarmersmarkets.org

Delridge Farmers Market by 18 de mayo sédbado De 10:00 a. m. a 2:00 p. m.

9421 18th Ave SW Al a 26 de octubre

achdo.org/delridgefarmersmarket

Lake City Farmers Market 13 de junio jueves De 3:00 p. m.a 7:00 p. m.

NE 125th St & 28th Ave NE a 3 de octubre

seattlefarmersmarkets.org

Mz‘ér&"atfa[":ﬁrs wa”jefN m {m Pl 17 de mayo viernes De 3:00 p. m. a 7:00 p. m.
artin Luther King Jr Wy g

sfmamarkets.com : s a 25 de octubre

Magnolia Farmers Market X ) Sy 1 de junio sabado De 10:00 a. m. a 2:00 p. m.

W McGraw St & 33rd Ave W ; ¥ 312 de octubre

seattlefarmersmarkets.org

Phinney Farmers Market Vi W 7 de juni i De 3: 7:

Phinmes Ave N & N 67h ot m m : (. ’ gs Jduenéc:3 derbre viernes e 3:00 p. m. a 7:00 p. m.

seattlefarmersmarkets.org p

Pike Place Market X A 1 de enero de lunes De 9:00 a. m. a 4:00 p. m.

85 Pike St E b a 31 de diciembre a domingo

pikeplacemarket.org/farmers-market 9

Pike Place Market - First Hill I 7 de junio viernes De 10:00 a. m. a 2:00 p. m.

1100 Sth Ave s a 27 de septiembre

pikeplacemarket.org/farmers-market

Pike Place Market - South Lake Union W uni i De 10 2

VanVorst Plaza, 410 Terry Ave N . g gg JdUenéZ tiembre Jueves e10:00a.m.a2:00 p. m.

pikeplacemarket.org/farmers-market p

Queen Anne Farmers Market Wi ; De 3: 7:

Queen Anne Ave N & W Crockett St |- zg (C)ied;nggtczjbre Jueves e3:00p. m.a7:30 p. m.

qafm.org

Skyway Farmers Market & Bazaar Marzo a octubre domingo De 11:00 a. m. a 2:00 p. m.

12424 76th Ave S Ultimo domingo

skywaycoalition.org/ourwork/skyway-farmers-market del mes 9

University District Farmers Market i : ner 3 De 9: m.a2: m

University Way NE & NE 50th St m ‘% = g gg ge?ﬂicc’iembre sabado e9:00a.m.a2:00 p. m.

seattlefarmersmarkets.org

Wallingford Farmers Market 4 Wiy ia . .

Meridian Park, Meridian Ave N & N 50th St m \@ z L g%g%?ﬁgoﬁembre miércoles De 3:00 p.m. 2 7:00 p. m.

sfmamarkets.com P

West Seattle Farmers Market m m : iy 7 de enero domingo De 10:00 a. m. a 2:00 p. m.

o
Ao’

a 29 de diciembre

=@ Para conocer las novedades y obtener mas informacion, visite FindAMarket.org



