
 

Chợ
Nông Sản

Cách Sử Dụng...

Được thành lập năm 1979, WSFMA là tổ 
chức phi lợi nhuận 501c3 chuyên giúp 
các chợ nông sản phát triển lớn mạnh. 
wafarmersmarkets.org
info@wafarmersmarkets.orgTài liệu được tài trợ với sự hỗ trợ từ Supplemental 

Nutrition Assistance Program (SNAP) 
của United States Department of Agriculture 
(USDA, Bộ Nông Nghiệp Hoa Kỳ).
WSFMA là tổ chức mang đến cơ hội bình đẳng.

WIC và Farmers Market Nutrition Program 
(FMNP)
NHẬN thẻ với mã QA của Farmers Market Nutrition Program (FMNP, 
Chương Trình Dinh Dưỡng Chợ Nông Sản), eWIC hoặc Senior App.
TÌM người bán có biển Women, Infants, and Children (WIC, Chương 
Trình Dinh Dưỡng Bổ Sung Đặc Biệt dành cho Phụ Nữ, Trẻ Sơ Sinh và 
Trẻ Nhỏ) & Senior FMNP dành cho.
MUA trái cây, rau củ hoặc thảo mộc tươi. Người cao tuổi cũng có thể 
mua mật ong! 
FMNP phải được sử dụng trước ngày 31 tháng 10

Quyền Lợi Trái Cây và Rau Củ WIC
SỬ DỤNG mã QR trên thẻ eWIC hoặc ứng dụng WICShopper.
TÌM người bán có biển FMNP hoặc Trái Cây & Rau Củ WIC.
MUA trái cây, rau củ hoặc thảo mộc tươi!  
Có thể sử dụng quanh năm

SNAP EBT và SNAP Market Match
ĐI đến Quầy Thông Tin Chợ Nông Sản.
VUỐT thẻ Electronic Benefit Transfer (EBT, Chuyển Quyền Lợi Điện Tử) 
của Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP, Chương Trình 
Hỗ Trợ Dinh Dưỡng Bổ Sung) và nhận thẻ đổi hàng để mua thực phẩm 
đủ điều kiện SNAP.
NHẬN thêm tới $25 mỗi ngày bằng loại tiền tệ “SNAP Market Match” 
tại các chợ đang tham gia.
MUA SẮM tại chợ địa phương!

SUN Bucks
ĐI đến Quầy Thông Tin Chợ Nông Sản.
VUỐT thẻ SUN Bucks và nhận thẻ đổi hàng để mua thực phẩm đủ
điều kiện SNAP.
NHẬN thêm tới $25 mỗi ngày bằng loại tiền tệ “SNAP Market Match” 
tại các chợ đang tham gia.
MUA SẮM tại chợ địa phương!

Các Chương Trình Kết Hợp Khác
Chợ nông sản có thể cung cấp các quyền lợi bổ sung hoặc các 
chương trình kết hợp. Hãy hỏi tại Quầy Thông Tin Chợ Nông Sản.
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Gig Harbor Waterfront Farmers Market
Skansie Brothers Park, 3211 Harborview Dr
waterfrontfarmersmarket.org

  Ngày 04/06 - 
Ngày 17/09

Thứ Ba 2:00 chiều - 7:00 tối Lakewood Farmers Market 
Fort Steilacoom Park, 8714 87th Ave SW 

 cityoflakewood.us/farmersmarket

Ngày 06/06 - 
Ngày 29/08
 Thứ Năm 1:00 chiều - 6:00 tối 

 

Ngày 11/05 - 
Ngày 12/10
 Thứ Sáu 3:00 chiều - 7:00 tốiOrting Valley Farmers Market 

101 Washington Ave   
ortingvalleyfarmersmarket.com

  Ngày 13/01 - 
Ngày 21/12

Thứ Bảy 9:00 sáng - 2:00 chiều 
 

Proctor Farmers’ Market
N 27th & N Proctor St
proctorfarmersmarket.com

  Ngày 20/04 - 
Ngày 12/10

Thứ Bảy 9:00 sáng - 2:00 chiều Puyallup Farmers’ Market
Pioneer Park, 300 S Meridian 

 puyallupmainstreet.com/puyallup-farmers-market/

Ngày 02/05 - 
Ngày 31/10
 Thứ Năm 10:00 sáng - 2:00 chiều

 

Broadway Farmers Market  
Downtown, 925 Broadway Ave 

 tacomafarmersmarket.com

  Ngày 04/04 - Ngày 27/10 
Ngày 02/11 - Ngày 22/12 
Ngày 04/01 - Ngày 29/03/2025

 
Thứ Năm - 
Chủ Nhật
Thứ Bảy & 
Chủ Nhật
Thứ Bảy

 10:00 sáng - 3:00 chiều 
 

 

Olympia Farmers Market
700 Capitol Way N
olympiafarmersmarket.com

  Ngày 04/05 - 
Ngày 28/09
 Thứ Bảy 10:00 sáng - 3:00 chiều 

 
Tenino Farmers Market
213 Sussex Ave W
teninofarmersmarket.org

   

 
 

  Ngày 09/06 - 
Ngày 22/09
 Chủ Nhật 11:00 sáng - 3:00 chiều Tumwater Farmers Market

Schmidt Elementary School, 237 Dennis St SE 
 thetumwaterfarmersmarket.com

 Ngày 04/05 - 
Ngày 28/09
 Thứ Bảy 10:00 sáng - 3:00 chiều Yelm Farmers Market  

Yelm Community Center, 301 2nd St SE 
 yelmfarmersmarket.com

Để xem thông tin cập nhật và những thông tin khác, vui lòng truy cập FindAMarket.org

Tìm những quyền lợi thực phẩm được 
chấp nhận tại chợ nông sản của quý vị: SNAP EBT  SNAP Market Match WIC và Senior FMNP
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