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Farmers Market Nutrition Program (FMNP)
OBTENGA la tarjeta con el codigo QR del Farmers Market Nutrition Program

(FMNP, Programa de Nutricién del Mercado de Agricultores), eWIC o la de Wash i ngto n 2 024

aplicacién Senior.

ENCUENTRE agricultores con el letrero de Women, Infants, and
Children (WIC, Mujeres, infantes y nifios) y Senior FMNP.
COMPRE frutas, verduras o hierbas frescas. jLos adultos mayores
también pueden comprar miel!

EI FMNP debe utilizarse antes del 31 de octubre.

Beneficios de frutas y verduras de WIC
UTILICE el c6digo QR en la tarjeta eWIC o en la aplicacion WICShopper.
ENCUENTRE agricultores con el letrero del FMNP o del programa de
frutas y verduras de WIC.

COMPRE frutas, verduras o hierbas frescas.

Puede usarse durante todo el afio.

SNAP EBT y SNAP Market Match

VISITE el puesto de informacion del mercado de agricultores.

DESLICE su tarjeta Supplemental Nutrition Assistance Program Electronic
Benefit Transfer (SNAP EBT, transferencia electrénica de beneficios del
Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria) y obtenga fichas para
comprar alimentos elegibles del SNAP.

RECIBA hasta $25 adicionales al dia en monedas de "SNAP Market
Match" en los mercados participantes.

COMPRE en su mercado de agricultores local.
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SUN Bucks e o

VISITE el puesto de informacién del mercado de agricultores.

DESLICE su tarjeta SUN Bucks y obtenga fichas para comprar alimentos
elegibles del SNAP.

RECIBA hasta $25 adicionales al dia en monedas de "SNAP Market
Match" en los mercados participantes.

COMPRE en su mercado de agricultores local.

Otros programas de igualacion de precios

Los mercados de agricultores pueden ofrecer beneficios adicionales
o programas de igualacién de precios. Consultelo en el puesto de
informacién del mercado de agricultores.

Fundada en 1979, la WSFMA es una

| WASHINGTON STATE organizacion sin fines de lucro 501¢3 Co n d a d o S d e
FARMERS MARKET dedicada a ayudar a que los mercados
ASSOCIATION de agricultores prosperen.

wafarmersmarkets.org P i e rce y T h u rStO n

Material financiado con el apoyo del Supplemental info@wafarmersmarkets.org
Nutrition Assistance Program - SNAP del United States
Department of Agriculture (USDA, Departamento de

Agricultura de los Estados Unidos). - s N A P- Ed
La WSFMA es un proveedor de igualdad de oportunidades.




- Mercados Agricolas de los condados de Pierce y Thurston

Encuentre los beneficios alimentarios aceptados
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Condado y mercado Beneficios aceptados  Fecha Dias Horario
PIERCE
Broadway Farmers Market 2 de mayo jueves De 10:00 a. m. a 2:00 p. m.

Downtown, 925 Broadway Ave
tacomafarmersmarket.com

=&

a 31 de octubre

Gig Harbor Waterfront Farmers Market m {% 6 de junio jueves De 1:00 p. m. a 6:00 p. m.
Skansie Brothers Park, 3211 Harborview Dr - a 29 de agosto
waterfrontfarmersmarket.org
Lakewood Farmers Market A ouar 4 de junio martes De 2:00 p. m. a 7:00 p. m.
Market
Fort Steilacoom Park, 8714 87th Ave SW m = a 17 de septiembre
cityoflakewood.us/farmersmarket
Orting Valley Farmers Market A o 11 de mayo viernes De 3:00 p. m. a 7:00 p. m.
101 Washington Ave m a 12 de octubre
ortingvalleyfarmersmarket.com
Proctor Farmers' Market A& ouar 13 de enero sabado De 9:00a.m.a 2:00 p. m.
Market
N 27th & N Proctor St m ; a 21 de diciembre
proctorfarmersmarket.com
Puyallup Farmers’ Market m % 20 de abril sabado De 9:00a.m.a 2:00 p. m.
Pioneer Park, 300 S Meridian a 12 de octubre
puyallupmainstreet.com/puyallup-farmers-market/
THURSTON
4 de abril a 27 de octubre  de jueves De 10:00 a. m. a 3:00 p. m.
Olympia Farmers Market N 2 de noviembre a domingo
700 Capitol Way N m \% Zﬁz de diciembre Sédbadl.)
: e enero y domingo
olympiafarmersmarket.com a 29 de marzo de 2025 sabado
Tenino Farmers Market X 4 de mayo sabado De 10:00 a. m. a 3:00 p. m.
213 Sussex Ave W m ‘% a 28 de septiembre
teninofarmersmarket.org
Tumwater Farmers Market m {% 9 de junio domingo  De 11:00 a. m. a 3:00 p. m.
Schmidt Elementary School, 237 Dennis St SE a 22 de septiembre
thetumwaterfarmersmarket.com
Yelm Farmers Market 4 de mayo sabado De 10:00 a. m. a 3:00 p. m.

Yelm Community Center, 301 2nd St SE
yelmfarmersmarket.com

a 28 de septiembre

=@ Para conocer las novedades y obtener més informacion, visite FindAMarket.org



