Como usar...

WIC y Senior

Farmers Market Nutrition Program (FMNP)
OBTENGA la tarjeta con el codigo QR del Farmers Market Nutrition Program
(FMNP, Programa de Nutricién del Mercado de Agricultores), eWIC o la
aplicacién Senior.

ENCUENTRE agricultores con el letrero de Women, Infants, and
Children (WIC, Mujeres, infantes y nifios) y Senior FMNP.

COMPRE frutas, verduras o hierbas frescas. jLos adultos mayores

también pueden comprar miel!
EI FMNP debe utilizarse antes del 31 de octubre.

Beneficios de frutas y verduras de WIC

UTILICE el cédigo QR en la tarjeta eWIC o en la aplicacion WICShopper.
ENCUENTRE agricultores con el letrero del FMNP o del programa de
frutas y verduras de WIC.

COMPRE frutas, verduras o hierbas frescas.

Puede usarse durante todo el afio.

SNAP EBT y SNAP Market Match

VISITE el puesto de informacion del mercado de agricultores.

DESLICE su tarjeta Supplemental Nutrition Assistance Program Electronic
Benefit Transfer (SNAP EBT, transferencia electrénica de beneficios del
Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria) y obtenga fichas para
comprar alimentos elegibles del SNAP.

RECIBA hasta $25 adicionales al dia en monedas de "SNAP Market
Match" en los mercados participantes.

COMPRE en su mercado de agricultores local.

SUN Bucks

VISITE el puesto de informacién del mercado de agricultores.

DESLICE su tarjeta SUN Bucks y obtenga fichas para comprar alimentos
elegibles del SNAP.

RECIBA hasta $25 adicionales al dia en monedas de "SNAP Market
Match" en los mercados participantes.

COMPRE en su mercado de agricultores local.

Otros programas de igualacion de precios

Los mercados de agricultores pueden ofrecer beneficios adicionales
o programas de igualacién de precios. Consultelo en el puesto de
informacién del mercado de agricultores.

Fundada en 1979, la WSFMA es una
organizacion sin fines de lucro 501¢3
dedicada a ayudar a que los mercados
de agricultores prosperen.

| WASHINGTON STATE
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ASSOCIATION

wafarmersmarkets.org
Material financiado con el apoyo del Supplemental info@wafarmersmarkets.org
Nutrition Assistance Program - SNAP del United States

Department of Agriculture (USDA, Departamento de

Agricultura de los Estados Unidos).

La WSFMA es un proveedor de igualdad de oportunidades. - S N A P- Ed
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Condado de King

Consulte el directorio de Seattle
para los mercados de agricultores
en la ciudad de Seattle.
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Auburn Farmers Market X [ 2 de junio ; . .

Les Gove Park, 1140 Auburn Way S m \% : y domingo De 10:00 a. m. a 3:00 p. m.

auburnfarmersmarket.org

a 15 de septiembre

Bellevue Farmers Market

23 de mayo

Bellevue Presbyterian, 1717 Bellevue Way NE jueves De 3:00 p. m.a 7:00 p. m.
bellevuefarmersmarket.org a 24 de octubre

Burien Farmers Market v L 1 de febrero ) . .

480 SW 152nd St | discoverburien.org E \% F a 26 de diciembre Jueves De 10:00 a. m. a 6:00 p. m.
Carnation Farmers Market ¥ -

Red Barn Shelter, Tolt-MacDonald Park E \% 4 g;’ {junlo martes De 3:00 p. m. a 7:00 p. m.
carnationfarmersmarket.org a € agosto

Crossroads Bellevue Farmers Market 4 de junio . .

15600 NE 8th St | crossroadsbellevue.com/FarmersMarket m a 24 de septiembre martes De 12:00 p. m. a 6:00 p. m.
Des Moines Waterfront Farmers Market X 1 de junio 2 . .

Des Moines Marina, 22307 Dock Ave S | dmfm.org m \% a 28 de septiembre sabado De 10:00 a. m. a 2:00 p. m.
Duvall Farmers Market X r 2 de mayo ; . .

Taylor Landing, 16201 Main St NE | duvallfarmersmarket.org m i) 210 de octubre Jueves De 3:00 p. m. a 7:00 p. m.
Enumclaw Plateau Farmers' Market 1 I i .

1600 1st St, Griffin Ave & Washington Ave m \% : 6 gg ijunlo tiemb jueves De 3:00 p. m. a 7:00 p. m.
enumclawplateaufarmersmarket.org a € septiembre

Federal Way Farmers Market 1 [ 3

Commons Mall, South Parking Lot on S 324th St m X% _' 11dedmayt0 b sabado De 9:00 a. m. a 3:00 p. m.
federalwayfarmersmarket.com a € octubre

Issaquah Farmers Market m % I 4 de mayo . . .

Pickering Barn, 1730 10th Ave NW | issaquahwa.gov \% - a 28 de septiembre sabado De 9:00 a. m. a 2:00 p. m.
Juanita Friday Market ) ) 7 de junio . ) ]

Juanita Beach Park, 9703 NE Juanita Dr, Kirkland 274 iemb viernes De 3:00 p. m. a 7:00 p. m.
kirklandwa.gov/Juanita-Friday-Market a e septiembre

Kenmore Farmers Market ¥ P

Town Square, NE 181st St E \% B > gg {jumo miércoles De 3:00 p. m. a 7:00 p. m.
kenmorewa.gov/farmersmarket a € agosto

Kirkland Wednesday Market ¥ N

25 Lakeshore Plaza Dr m \% 5dejunio miércoles De 3:00 p. m. a 7:00 p. m.
kirklanddowntown.org/events/kirkland-market a 25 de septiembre

Lake Forest Park Farmers Market v 12 de mayo . . .

Town Center, 17171 Bothell Way NE | thirdplacecommons.org E \% a 20 de octubre domingo De 10:00 a. m. a 2:00 p. m.
Living Well Kent Farmers Market m 15 de junio . . .

426 W Smith St, Kent | livingwellkent.com a 14 de septiembre sabado De 9:00 a. m. a 2:00 p. m.
Maple Valley Farmers' Market X

25719 Maple Valley Black Diamond Rd SE m \% 4 de mayo sdbado De 9:00 a. m. a 2:00 p. m.
maplevalleyfarmersmarket.com a 26 de octubre

North Bend Farmers Market .

Si View Park, 400 SE Orchard Dr 6 ?S Jd“”'o tiembr jueves De 4:00 p. m. a 8:00 p. m.
siviewpark.org/farmers-market.phtml a € septie €

Redmond Saturday Market 11 de mayo . . .

9900 Willows Rd NE | redmondsaturdaymarket.org a 26 de octubre sabado De 9:00 a. m. a 2:00 p. m.
Renton Farmers Market ¥ iuni

Piazza Park, Corner of S 3rd St & Logan Ave S m \% g 4 SZ Jdunlo tiemb martes De 3:00 p. m.a 7:00 p. m.
rentonfarmersmarket.com : a € septiembre

Sammamish Farmers Market 15 de mayo iz . .
Sammamish Commons, 801 228th Ave SE | sammamishfarmersmarket.org a 25 de septiembre miércoles De 4:00 p. m. a 8:00 p. m.
SeaTac Farmers Market ¥ i i

3595 S 188th St m Xm Ju{'o @ noY!embre miércoles De 3:00 p. m.a 7:00 p. m.
achdo.org/delridgefarmersmarket/seatac-vendor Primer miércoles del mes

Shoreline Farmers Market 1 de junio . . .

18821 Aurora Ave N | shorelinefarmersmarket.org a5 de octubre sabado De 10:00 a. m. 2 2:00 p. m.
Tukwila Village Farmers Market i »

Tukwila Village Plaza, 14350 Tukwila International Blvd 26 de junio miércoles De 4:00 p. m.a7:00 p. m.
foodinnovationnetwork.org/markets a 30 de octubre

Vashon Island Farmers Market

Village Green, 17519 Vashon Highway SW 4 gg (rjnayo tiemb sabado De 10:00 a. m. a 3:00 p. m.
vashonfarmersmarket.org a € septiembre

Woodinville Farmers Market 4 de mayo sébado De 10:00 a. m. a 2:00 p. m.

v
Downtown, 13205 NE 175th St | woodinvillefarmersmarket.com m % 2

a 28 de septiembre



