Si obtiene beneficios de SNAP (por su sigla en inglés,
Programa de Asistencia para Suplementar la
Nutricién) en su tarjeta de transferencia electrénica de
beneficios (EBT, por su sigla en inglés) de Washington
Quest, puede comprar en mercados agricolas
autorizados. Busque el logotipo de Quest junto al
nombre del mercado agricola. Para comprar en
mercados agricolas:

» VAYA al puesto de informacién del mercado agricola.

» PASE LA TARJETA de SNAP y reciba fichas.

» GASTE las fichas en alimentos elegibles del programa

SNAP.
». LAS FICHAS.DE SNAP.no tienen vencimiento.

¥ wrram | La bonificacion en mercados agricolas de SNAP
ofrece beneficios adicionales a los clientes que usan

Matchig tarjeta SNAP EBT para comprar frutas y verduras en
mercados agricolas participantes. Busque el logotipo
de bonificaciéon en mercados agricolas de SNAP junto al
nombre del mercado agricola.

» PASE LA TARJETA SNAP EBT en el puesto de
informacion.

» OBTENGA $1 por cada $1 de la SNAP EBT,
por lo general, hasta $25 por dia.

» GASTE la bonificacién en mercados agricolas de
SNAP en frutas y verduras frescas, hierbas, hongos,
semillas y plantas comestibles.

» La bonificacién en mercados agricolas de SNAP

..... vence el 31 dediciembrede2023. ...
(XM El Programa de Nutricion de Mercados Agricolas
SENJOR. (FMNP, por su sigla en inglés) brinda beneficios a los
participantes del programa para Mujeres, Infantes y
Nifios (WIC, por su sigla eninglés)y a personas de la
tercera edad de bajos ingresos para que hagan compras
en los mercados agricolas. Comuniquese con las
agencias de su localidad para registrarse.

» RECIBA los beneficios de WIC o de FMNP para la
tercera edad en una tarjeta electrénica (novedad en
2023).

» COMPRE frutas, verduras y hierbas frescas. Las
personas de la tercera edad también pueden
comprar miel.

» LOS BENEFICIOS DE FMNP se pueden usar entre el 1
de junioy el 31 de octubre.

» Ahora (novedad en 2023), los participantes de WIC
pueden usar sus beneficios de frutas y verduras
en los mercados agricolas que acepten los beneficios

Sebabran
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Otros programas de bonificaciones

Algunos mercados agricolas ofrecen otros programas de
bonificaciones o beneficios. Consulte en el puesto de informacién de
cada mercado qué otros programas de beneficios se ofrecen.
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La Asociacién de Mercados Agricolas del Estado de Washington (WSFMA, por
su sigla en inglés), el Departamento de Salud de Washington, el FMNP para la
tercera edad y el WIC FMNP del estado de Washington no discriminan. Para
solicitar este documento en otro formato, llame al 1-800-525-0127. Las personas

con sordera o problemas de audicién deben llamar al 711 (servicio de relé de
Washington) o enviar un correo electrénico a civil.rights@doh.wa.gov.

USDA £l Servicio de Alimentos y Nutricion del Departamento de Agricultura de
S £F. UU. (USDA, por su sigla en inglés) proporciona los fondos. El USDA es
un proveedor y empleador que ofrece igualdad de oportunidades.
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Visite su mercado agricola local
para comprar alimentos saludables
y deliciosos
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iLos beneficios para alimentos se aceptan en los mercados agricolas! La siguiente lista muestra cudles se aceptan:
L SNAPEBT (% Bonificacion en mercados agricolas de SNAP

Mercados agricolas

Auburn Farmers Market
Les Gove Park, 1140 Auburn Way S
auburnfarmersmarket.org (solo en inglés)

Beneficios aceptados

Bellevue Farmers Market
Bellevue Presbyterian Church, 1717 Bellevue Way NE
bellevuefarmersmarket.org (solo en inglés)

Burien Farmers Market
480 SW 152nd St | discoverburien.org (solo en inglés)

Carnation Farmers Market
Red Barn Shelter, Tolt-MacDonald Park
carnationfarmersmarket.org (solo en inglés)

Crossroads Bellevue Farmers Market
15600 NE 8th St | crossroadsbellevue.com/FarmersMarket (solo en inglés)

Des Moines Waterfront Farmers Market
Des Moines Marina, 22307 Dock Ave S | dmfm.org (solo eninglés)

Duvall Farmers Market
Taylor Landing, 16201 Main St NE
duvallfarmersmarket.org (solo en inglés)

Enumclaw Plateau Farmers' Market
First Sty Kasey Kahne Dr
enumclawplateaufarmersmarket.org

Federal Way Farmers Market
Commons Mall, estacionamiento sur sobre 324th
federalwayfarmersmarket.com (solo en inglés)

Issaquah Farmers Market
Pickering Barn, 730 10th Ave NW

Juanita Friday Market (Kirkland)
Juanita Beach Park, 9703 NE Juanita Drive | kirklandwa.gov/juanitafridaymarket (solo en inglés)

Kent Farmers Market
426 W Smith St | livingwellkent.org (solo en inglés)

Kenmore Farmers Market

NE 181st St | kenmorewa.gov/farm (solo en inglés)
Kirkland Wednesday Market

25 Lakeshore Plaza | kirklanddowntown.org/events/kirkland-market (solo en inglés)

Lake Forest Park Farmers Market
Town Center en Lake Forest Park

Maple Valley Farmers Market
Rock Creek Elementary School, Maple Valley Hwy
maplevalleyfarmersmarket.com (solo en inglés)

Mercer Island Farmers Market
7700 SE 32nd St | mifarmersmarket.org (solo en inglés)

North Bend Farmers Market
SiView Park, 400 SE Orchard Dr
siviewpark.org/farmers-market.phtml (solo en inglés)

Redmond Saturday Market
Overlake Church, 9900 Willows Rd | redmondsaturdaymarket.org (solo en inglés)

Renton Farmers Market
Piazza Park, S 3rd Sty Logan Ave S
rentonfarmersmarket.com (solo en inglés)

Shoreline Farmers Market

18821 Aurora Ave N
shorelinefarmersmarket.org (solo en inglés)
Tukwila Village Farmers Market

14350 Tukwila International Blvd
foodinnovationnetwork.org/markets (solo en inglés)

Vashon Island Farmers Market
Vashon Village Green, 17519 Vashon Hwy SW
vashonfarmersmarket.org (solo en inglés)

Woodinville Farmers Market
Downtown, 13205 NE 175th St, al lado de Woodinville Fields
woodinvillefarmersmarket.com (solo en inglés)

Fechas

4 jun.-17 sept.

18 my.-19 oct.

12 en.-21 dic.

6jun.-29 ag.

6 jun.-26 sept.

3jun.-30 sept.

4 my.-12 oct.

1jun.-28 sept.

13 my.-28 oct.

6 my.-30 sept.

2 jun.-29 sept.

17 jun.-9 ag.

7 jun.-30 ag.

7 jun.-27 sept.

14 my.-15 oct.

6 my.-28 oct.

4 jun.-8 oct.

8 jun.-7 sept.

13 my.-28 oct.

6 jun.-26 sept.

3jun.-7 oct.

21 jun.-25 oct.

6 my.-30 sept.

6 my.-30 sept.

WIC FMNP y FMNP para la tercera edad

Dias

Domingo

Jueves

Jueves

Martes

Martes
Sabado

Jueves

Jueves

Sabado

Sébado
Viernes
Sabado
Miércoles
Miércoles

Domingo

Sabado

Domingo

Jueves

Sabado

Martes

Sébado

Miércoles

Sabado

Sébado

Horarios
10:00 a. m.-3:00 p. m.

3:00 p. m.-7:00 p. m.

10:00 a. m.-6:00 p. m.

3:00 p. m.~7:00 p. m.

12:00 p. m.-6:00 p. m.
10:00 8. m.-2:00 p. m.

3:00 p. m.-7:00 p. m.

3:00 p. m.=7:00 p. m.

9:00 a. m.-3:00 p. m.

9:00a. m.-2:00 p. m.
3:00 p. m.=7:00 p. m.
10:00 a. m.-3:00 p. m.
3:00 p. m.-7:00 p. m.
3:00 p. m.-7:00 p. m.

10:00 a. m.-2:00 p. m.

9:00 a. m.-2:00 p. m.

10:00 a. m.-2:00 p. m.

4:00 p. m.-8:00 p. m.

9:00a. m.-2:00 p. m.

3:00 p. m.-7:00 p. m.

10:00 8. m.-2:00 p. m.

4:00 p. m.-7:00 p. m.

10:00 a. m.-3:00 p. m.

10:00 a. m.-3:00 p. m.

Para obtener novedades y mds informacién, visite la pdgina de busqueda de mercados aqui:

wafarmersmarkets.org/washingtonfarmersmarketdirectory (solo en inglés).


http://auburnfarmersmarket.org
http://bellevuefarmersmarket.org
http://discoverburien.org
http://carnationfarmersmarket.org
http://dmfm.org
http://duvallfarmersmarket.org
http://enumclawplateaufarmersmarket.org
http://federalwayfarmersmarket.com
http://livingwellkent.org
http://thirdplacecommons.org
http://maplevalleyfarmersmarket.com
http://mifarmersmarket.org
http://siviewpark.org/farmers-market.phtml
http://redmondsaturdaymarket.org
http://rentonfarmersmarket.com
http://shorelinefarmersmarket.org
http://foodinnovationnetwork.org/markets
http://vashonfarmersmarket.org
http://woodinvillefarmersmarket.com

